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GRANDS PRINCIPES ET PREMIERES APPROCHES

du jeudi 9 au dimanche 12 octobre 2025

a I’hotel Torre del Mar
Playa d’en Bossa, Calle Carlos Roman Ferrer
07800 IBIZA - Espagne

PROGRAMME

Conférences les 10 et 11 octobre 2025
de16ha20h

1. Présentation de I’hypnose opératoire

Développement par Dave Elman pour une approche médicale alliant efficacité
opératoire et bénéfices thérapeutiques.

2. Thémes abordés

Apprentissage des connaissances techniques nécessaires a la mise en pratique
de I'nypnose opératoire pour calmer les patients.

Exploration des aspects pratiques de la mise en transe, a la fois en tant que
patient et opérateur, dans une ambiance bienveillante et éthique.

3. Introduction a I'autohypnose




